
Trepar. Relar. Fuder. Meter. Comer. 
Chupar. Linguar. Cunetar. Dedar. Morder. 

Lamber. Cuspir. Beber. Leitar. Esporrar. 
Socar. Enrrabar. Fistar. Arregaçar. Abrir. 
Fechar. Piscar. Penetrar. Beliscar. Gozar. 
Jorrar. Melar. Transar. Bater. Endurecer. 

Enfiar. Virar. Dar. Furunfar. Sarrar. 
Arretar. Roçar. Bulinar. Excitar. Despir. 

Ejacular. Inchar. Intumescer. Punhetar. 
Masturbar. Siriricar. Enrijecer. Empinar.

O que é o teu 
sexo? Que verbo 

te sexualiza? 
Te excita?

Sentir. Tocar. 
Olhar. Consentir. 
Apertar. Agarrar. 

Provocar. Brincar. 
Relaxar. Jogar. 
Trocar. Cheirar. 

Cutucar. Broxar. 
Dilatar. Descobrir. 
Perceber. Deflorar. 

Experimentar. 
Explorar.

Sexo se faz 
sozinho? 

Sexo é tesão? 
Arte é sexo? É o 
meu cu. Seu cu.

Nossos cus. 
O Cu Democrático. 

Protesto do gozo. 
Empodere-me 
com seu jorro.

Tesão. Sensação. Pornografia. Desejo. 
Fé. Abra as pernas. Mostre o cu. 

Sinta o cheiro. Enfie o dedo. Vá fundo. 
Se penetre. Vire. Fique. Sente.  

Sexo anda pelas paredes, pelos quartos, 
pelos cantos. Pelo íntimo, pelo público.

E o tal do pecado? Energia. 

Vamos trepar! Trepe na cama, 
na escada, na rua. Trepe. Energize. 
Exale. Naturalize. Potencialize a libido, 
o orgasmo. A vida.

Penetre com o dildo. Use velas. Leite 
condensado. Bata um bolo. Morangos 
são ótimos com calda de chocolate. 
Use a banheira. A vista da janela do 
sétimo andar. O espelho.

Ouse. Saia do 
básico, das 
caixas. Permita-
se. Teu sexo é 
arte, é força. 
Teu sexo é parte 
do que você é, 
não o subestime 
ou o ignore. Faça. 
Todo dia. Trepada 
Nossa de cada 
dia. Santificado 
Seja o Teu Desejo. 
Sozinho, com 
um, dois, três, 
com quantos 
quiser. Esqueça 
a binariedade. 
Trepe com 
pessoas! Todos. 
Todas. Todes. 
Todxs.

Sexo é o princípio, 
o meio e o fim. É 
o cálice da vida. 
Foda-se o amor e 

toda a romantização que transformou a 
nós todos em seres limitados e fechados 
ao gozo, a multiplicidade do orgasmo. 
Tornou-nos escravos de uma sociedade 
que nos amarra a seus (pré) conceitos. 
Questione. Redefina. Ressignifique. 

Mas lembre-se: nem sempre é tesão.
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Have Sex. Fuck. Do It. Fornicate. Have 
Coitus. Copulate. Get Laid. Hook Up. Get 
Lucky. Get It On. Be Intimate. Penetrate. 
Intercourse. Ejaculate. Masturbate. Hit a 

Home Run. Screw. Shag. Lay. Bang. Bonk. 
Hump. Score. Mate. Breed. Get Some 

Ass. Booty. Fool Around. Climb Like a 
Tree. Get Down And Dirty. Root. Ravish. 

Bone. Nail. Ride. Get Nasty. Pound. Get A 
Dicking. Suck. Ass. Bite. Lick. Fist. Tuck. 

Excite. Strip. Get Hard. Swell. Sex Up. 
Blow Job. 

What is your 
sex? What verb 
sexualizes you? 

Does it excite you?

Feel. Touch. 
Look. Consent. 

Hold tight. Grab. 
Tease. Play. Relax. 

Smell. Poke. Go 
Limp. Dilate. 

Discover. Perceive. 
Deflorate. 

Experiment. 
Explore.

Can I have sex 
alone? Is sex 

horny? Is art sex? 
It’s my ass. Your 

ass. Our butts. 
The Democratic 

Butt. Protest 
of enjoyment. 

Empower me with 
your spurt.

Hardcore. Sensation. Pornography. 
Wish. Faith. Open your legs. Show the 

ass. Smell it. Stick your finger. Go deep. 
Penetrate yourself. Turn Around. Stay. 

Sit down. 

Sex walks the walls, the rooms, the 
corners. For the intimate, for the public. 

And what about sin? Energy.

Let’s fuck! Climb on the bed, on the 
stairs, on the street. Climb. Energize. 
Exale. Naturalize. Empower libido, 
orgasm. Life.

Penetrate with the dildo. Use candles. 
Condensed milk. Batter a cake. 
Strawberries are great with chocolate 
syrup. Use the bathtub. The view from 
the seventh floor window. The mirror.

Dare. Get out of 
the basics, out of 
the boxes. Allow 
yourself. Your sex 
is art, it’s strength. 
Your sex is part of 
what you are, do 
not underestimate 
or ignore it. Do it. 
Everyday. Climbed 
Ours every day. 
Hallowed Be 
Thy Desire. Do it 
alone, with one, 
two, three, with 
as many as you 
want. Forget the 
binarity. Climb 
with people! 
All of them.

Sex is the 
beginning, 
the middle and 
the end. It is 
the chalice of 
life. Fuck love 
and all the 

romanticization that turned us all into 
limited and closed beings to enjoyment, 
the multiplicity of orgasm. It has turned 
all us slave of a society that ties us to its 
(pre) concepts. Ask. Redefine. Resign.

But remember: it’s not always horny.
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